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Fyra reflektionsfrågor - ta några minuter för dig själv och fundera över

o Vad är viktigast i livet just nu?

o Hur hittar/bibehåller du energi och fokus den här hösten?

o Vad vill du uppnå de kommande månaderna? Yrkesmässigt. Privat.

o Vad blir vinsten för dig? Yrkesmässigt. Privat.
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