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Fyra reflektionsfragor - ta nagra minuter for dig sjélv och fundera 6ver

o  Vad arviktigast i livet just nu?
o  Hur hittar/bibehaller du energi och fokus den har hosten?
o  Vadvill du uppna de kommande manaderna? Yrkesmassigt. Privat.

o  Vad blir vinsten for dig? Yrkesmassigt. Privat.
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® Lejdeborn Halsa & Utveckling AB
Eget utrymme for dig som leder andra
https://lejdeborn.se/

© 2025 Lejdeborn Halsa & Utveckling AB



	Bild 1

